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 ش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسعه آموز

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

  دورهفرم خام طرح 
 مدیریت سلامت در حوادث و بلایا

 
 

    و برنامه ریزی درسي واحد آموزش علوم پزشكي
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 )تکمیل همه ی موارد این بند ضروری می باشد( مشخصات درس (1

  اصول مبانی مدیریت حوادث و بلایا() مدیریت سلامت در حوادث و بلایا ..درس : عنوان -

 واحد ................    عملی      واحد    ،   2  نظري          میزان واحد به تفکیک:نوع و  -

 پزشکی عمومی  :دانشجو ع تحصیلیرشته و مقط -

 46 تعداد دانشجو: -

 ندارد :درس پیشنیاز -

  8 – 10 ساعت چهارشنبه  روزماه ............................... 1402 - 1403دوم  نیمسال  :درس زمان -

 ساختمان حکیم  –دانشکده پزشکی  : مکان آموزش -

 

 

 

 ضروری می باشد()تکمیل همه ی موارد این بند  :مدرسین /مشخصات مدرس (2
 پزشکی اجتماعی  نام  گروه آموزشی:  -

 دکتر عبدالجبار ذاکري نام و نام خانوادگی مدیر گروه : -

 امان الله زمانی  نام و نام خانوادگی مدرس طراح: -

 irana53@yahoo.com  ،09171661253 پست الکترونیکی مدرس طراح و شماره تماس: -

 لله زمانیامان ا مدرس مسئول:نام و نام خانوادگی  -

 irana53@yahoo.com پست الکترونیکی مدرس مسئول: -

 ---- مدرسین همکار: -
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 ( اشاره شده آورده شود مصوبدر کوریکولوم کلی آن که  اهدافدر این بخش مقدمه ای در خصوص درس و ) :توضیحات و اهداف کلی درس (3
 

 شرح درس:

ه اند و انها را ه بشر بوده و زندگی وي را دچار مشکل نموده امد. این وقایع )اعم از طبیعی و انسان ساخت( اثرات مخرب خود را بر جوامع بشري تحمیل کردحوادث و بلایا به عنوان وقایعی شایع در طول تاریخ هموار

هم پاشیده و درد و رنج را بر آنها تحمیل کرده اند. از جمله این بلایا در حافظه تاریخی جهان  مقهور نیروي خویش ساخته اند. میلوین ها نفر را کشته و چندین برابر را مصدوم و آواره ساخته اند. زندگی روزمره آنها را از

یایی، سارس، ابولا، زیکا و ن گیري هایی چون مرگ سیاه، آنفلوانزاي اسپانثبت شده اند می توان زلزله بم و هاییتی، سونامی شرق آسیا، هاریکن و طوفان هاي متعدد، جنگها و ناآرامی هاي اجتماعی، همه گیري و جها

 اشاره کرد. 19اخیرا کووید 

 پاسخ بدهند اما لزوما پاسخ آنها هزینه اثر بخشی و موثر نخواهد بود. چرا که بایستی مدیریت این بلایا به یکباره نمی تواند اتفاق بیفتد. هر چه دولتها با هر سطح از آمادگی، امکانات و ظرفیت ها مجبور هستند که به آنها

براي کاهش خطر بلایا بایستی دایمی باشد. از اولین قدم ها بر آمادگی، آموزش و تمرین وقوع اینگونه مخاطرات و بلایاي ناشی از انها را پیش بینی کرد و براي آنها آماده بود. بنابراي بایستی آمادگی و تامین امکانات لازم 

 شخص صورت گرفته و تکرار شود. کارکنان است که باید به تناوب و در دوره هاي زمانی م

لحظات وقوع بلایا تا ماهها و حتی سالها بعد بایستی به ارائه خدمات سلامت از جمله اثرات بسیار قابل توجه بلایا نیازمند پاسخ فوري نیز هست، نیازهاي بهداشتی درمانی است. سازمان هاي بهداشتی درمانی از همان 

رائه خدمت توسط این واحدها نیازمنتد خدمات سلامت، عوارض جبران ناپذیري را خواند داشت. طیف وسیعی از نیروهاي بهداشتی درمانی هم ارائه این خدمات را برعهده می گیرند و ابپردازند. هر گونه نقصان در ارئه 

 پیش بینی منابع مورد نیاز، آموزش و تمرین پرسنل، پیش بینی و تامین زیر ساختها هست.

 طراري ناشی از آنها آشنا شوند.سازمان ها، مدیران و نیروهاي بهداشتی درمانی با خصوصیات و شرایط متعاقب اینگونه بلایا و با اصول و مبانی مدیریت سلامت در شرایط اضلذا لازم هست که 

در قالب  "آمادگی در مقابل حوادث و سوانح"ش پزشکی موظف شده اند که واحدهاي درسی به عنوان وزارت خانه هاي آموزش و پرورش، بهداشت و درمان و آموز 14در قانون اخیر مدیریت بحران کشوردر بند الف ماده 

درسی براي تدریس براي امی کرده است، لذا این برنامه در قالب دو واحد برنامه آموزش مدارس، دانشگاه ها و موسسات پژوهشی تدوین کنند که قانون گذراندن این دوره را براي تمامی دانش آموزان و دانشجویان الز

 دانشجویان دانشگاه هاي علوم پزشکی سراسر کشور براي کلیه رشته ها و مقاطع تدوین شده است. 

 

 

 

 

 .انتقال اطلاعات لازم در مورد مدیریت سلامت در حوادث و بلایا و آشنایی دانشجویان با مفاهیم و روش هاي مدیریت بلا در نظام سلامت است هدف کلی:
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 جزئی:اهداف 

 و سوانح  ایبلا تیریدر مد جیواژه ها و اصطلاحات را م،یمفاه

 و اثرات آنها  رانیمنطقه و ا ا،یدر دن ایوقوع مخاطرات و بلا تیوضع

 مربوطه  یالملل نیب يبحران در کشور و سازمان ها تیریو ساختار مد نیقوان خچه،یتار

  ایدر حوادث و بلا يریذپ بیمخاطرات و آس لیخطر و تحل یابیارز يهداف و روشها 

 بحران  تیریوظائف سطوح مختلف نظام سلامت در مراحل چرخه مد

 و حوادث   ایمقابله موثر با بلا يبرا يعملکرد یآمادگ يو ارتقا ایاز وقوع بلا يریشگیپ يها وهیش

  یو درمان یبهداشت يها طیدر مح ایو پاسخ موثر حوادث و بلا تیریمد يها وهیش

 و برگشت به حالت بهتر از قبل  ایبلاپس از  یابیباز

 از آنها یناش یدر کشور و اثرات سلامت عیو انسان ساخت شا یعیمخاطرات طب

 آن يحادثه و کاربردها یسامانه فرمانده

  یو روان یاجتماع يها تیو حما ایبلا یاثرات روانشناحت

 ایبلااز  دهید بیافراد آس ياردوگاه ها تیریو مد يحوه انتخاب، راه اندازن

 آنها  تیریو نحوه مد ایبلا یطیاثرات بهداشت مح

 و کنترل آنها يریشگیو نحوه پ ياضطرار طیدر شرا عیشا يها يماریب

 

 س مطالب آموزشی کارورزی/کارآموزیجدول زمانبندی رئو (4

 تعداد ردیف های این جدول با توجه به سرفصل درس که در کوریکولوم آمده قابل تغییر می باشد.

 

شماره 

 جلسه

روش  موضوع)سرفصل( تاریخ

 آموزش*

 استاد درس عملی تئوری

 حضوري مجازي حضوري مجازي

 امان الله زمانی   *  سخنرانی تعاملی و سوانح ایبلا تیریدر مد جیواژه ها و اصطلاحات را م،یبا مفاه ییآشنا 18/11/1402 1

 امان الله زمانی   *  یتعامل یسخنران یا در دنیا، منطقه و ایران و اثرات آنهاآشنایی با وضعیت وقوع مخاطرات و بلا 25/11/1402 2
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3 2/12/1402 
آشنایی با تاریخچه، قوانین و ساختار مدیریت بحران در کشور و ساازمان هااي باین 

 المللی مربوطه  
 امان الله زمانی   *  یتعامل یسخنران

4 9/12/1402 
بی خطر و تحلیال مخااطرات و آسایب پاذیري در آشنایی با اهداف و روشهاي ارزیا

 حوادث و بلایا
 امان الله زمانی   *  یتعامل یسخنران

 امان الله زمانی   *  یتعامل یسخنران آشنایی با وظائف سطوح مختلف نظام سلامت در مراحل چرخه مدیریت بحران 16/12/1402 5

6 23/12/1402 
یا و ارتقاي آمادگی عملکردي براي مقابله آشنایی با شیوه هاي پیشگیري از وقوع بلا

 موثر با بلایا و حوادث  
 امان الله زمانی   *  یتعامل یسخنران

7 29/1/1403 
آشنایی با شیوه هاي مدیریت و پاسخ موثر حوادث و بلایا در محیط هاي بهداشتی و 

 درمانی
 امان الله زمانی   *  یتعامل یسخنران

 امان الله زمانی   *  یتعامل یسخنران بی پس از بلایا و برگشت به حالت بهتر از قبلآشنایی با بازیا 5/2/1403 8

9 12/2/1403 
 آشنایی با مخاطرات طبیعی شایع در کشور و اثرات سلامتی ناشی از آنها

 یتعامل یسخنران آشنایی با مخاطرات انسان ساخت شایع در کشور و اثرات سلامتی ناشی از آنها
 

* 
  

 زمانی امان الله

 امان الله زمانی   *  یتعامل یسخنران آشنایی با سامانه فرماندهی حادثه و کاربردهاي آن 19/2/1403 10

11 26/2/1403 

 آشنایی با اثرات روانشناحتی بلایا و حمایت هاي اجتماعی و روانی

آشنایی با رویکردهاي مدیریت هدایا و کمک هااي انساان دوساتانه داخلای و باین 

 المللی

 یتعامل یخنرانس

 
* 

  
 امان الله زمانی

 امان الله زمانی   *  یتعامل یسخنران آشنایی با نحوه انتخاب، راه اندازي و مدیریت اردوگاه هاي افراد آسیب دیده از بلایا 2/3/1403 12

 الله زمانیامان    *  یتعامل یسخنران آشنایی با اثرات بهداشت محیطی بلایا و نحوه مدیریت آنها 6/3/1403 13

 امان الله زمانی   *  یتعامل یسخنران آشنایی با بیماري هاي شایع در شرایط اضطراري و نحوه پیشگیري و کنترل آنها 9/03/1403 14

 

 روش آموزش :*
 (واقعیر)بیماآموزش بالینی    

 skill lab ))درآموزش پروسیجر  

 )همراه با پرسش پاسخ(سخنرانی تعاملی 
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 نفره( 6تا  4) کوچکآموزش در گروه 

  ند آموزشی را  

 تصفیه خانه و.......(/داروخانه/کارخانه/درمانگاه)عرصه آموزش در 

 با ذکر نام ..................سایر   

 
 

 :درس وسایل آموزشی مورد نیاز (5

 . وجود آنها نه تنها در طول آموزش بلکه در هنگام ارزشیابی نیز لازم و ضروري است.(ز فرایند یادگیري اندد و جزئی انبراي تمرین مهارت استفاده می شواین وسایل ) معیاریوسایل آموزشی                    

                .....             ،............................................                ،..................................................................................................             

 د مثل پاور پوینت ،اسلاید و...(ندر فرایند آموزش براي تسهیل یادگیري به کار گرفته می شواین وسایل ) تسهیل کنندهوسایل آموزشی         

           وایت برد،    فیلم ،      پاورپوینت               

 
 

 
 

 دهی: شیوه نمره (6

 از کل میزان امتیاز روش ارزشیابی

ارزیابی 

 فراگیر

 4 در کلاس  و مشارکت در مباحث کلاس ارائه پروژه کلاسی و حضور  

 16 جا خالی( –سوالات کوتاه پاسخ  –)تستی آزمون کتبی 

 --- حضور و مشارکت در مباحث کلاس 
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 می گردد. تنظیم (9)بند  فراگیروظایف و  (7)بند شیوه ي ارزشیابی جدول زیر بر اساس  راهنما:                             

 

 : مقالات  به روز، جزوه آموزشی، فیلم های آموزشی()شامل کتاب، منابع اصلی درس( 8

 بلایا درستامه جامع سلامت در (1

 اعتبار بخشی بیمارستانی در حوزه سلامت در حوادث و بلایا (2

 ابزار جامع ارزیابی خطر در نظام سلامت  (3

 سناریوهاي ملی در حوادث و بلایا (4

 واژه شناسی حوادث و بلایا (5

وظایف 

 فراگیر

 --- پروژه در کلاسارائه 

 --- قع تکالیف تعیین شده در کلاسانجام به مو

 --- برقراری ارتباط موثر  در عرصه

 20 نمرات جمع
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 یا آمادگی بیمارستانی در حوادث و بلا (6

 تاب آوري در برابر حوادث و بلایا (7

 ابزارهاي ملی ارزیابی سلامت در حوادث و بلایا  (8

9)   Ciottone’s DISASTER MEDICINE 

 


